PELASTUSSUUNNITELMA

1. TILAISUUDEN YLEISTIEDOT

1.1 Tilaisuuden nimi

Finn Spring kansainviilinen suunnistuskilpailu Askolassa 23.-
24.4.2022.

1.2 Tilaisunden jirjestiji

Keravan Urheilijat ry; Kauppakaari 11; 04200 KERAVA: keu(@kera-
vanurheilijat.fi; puh. 050 590 4590

Askolan Urheilijat ry; Vahijiirventie 91; 07510 VAHUARVI; puh 040-
5825770

1.3 Jiirjestimispaikka

Kilpailukeskus:
Askolan urheilukenttd,. P 60° 31,417'ja | 25°36,166'
Katuosoite: Askolantie 48; 07500 ASKOLA

1.4 Ajankohta ja aukioloajat

23.4.2022 klo 8.00 — 17.00 ja 24.4.2022 klo 8.00— 17.00

L.5 Selvitys tilaisuudesta

Kaksipiiviinen suunnistuskilpailu. Lavantaina henkildkohtaiset matkat
ja sunnuntaina seurajoukkueiden viliset viestit. Kilpailuihin osallistuu
vain Suomen Suunnistusliiton ja kansainviilisen IOF:n lisenssioikeuden
omaavia kilpailijoita muutamaa yksittdistapausta lukuun ottamatta.
Osanottajamidirét lauantaina max 2000 ja sunnuntaina max 1200.
Kaikki toiminnot sijaitsevat ulkona urheilukeskuksen huoltokoppia lu-
kuunottamatta ( toimii ensiapupisteend ). Vessat ulkona olevilla tila-
piisvessoilla.

1.6 Arvioitu yleisémidri

Ei yleistd, toimitsijoita noin 100. Ei alkoholitarjoilua.

2. TILAISUUDEN ONNETTOMUUSRISKITEKIJAT JA NIIDEN ENNALTAEHKAISY

SEKA TOIMENPITEET ONNETTOMUUDEN SATTUESSA

Riskitekija Ennaltachkiiisy Pelastamistoimen-
piteet
2.1 Tulipalo Tulospalvelutilassa sammutuspeite ja jauhe- | Alkusammutus ja il-
sammutin. moitus 112
Nestekaasua kiiytetiiiin kisaravintolassa. LIITE |

1.2 Sairauskohtaus

EA-piste urheilukentdn huoltorakennuksessa. .

Pelastushelikopterin paikka urheilukentiin kul-
mauksessaa. Ks. oheinen karttaliite.
WGS84-koordinaatisto P 60° 31,439,

[ 25°36,210

Osanottajat velvoitetaan tarvittaessa autta-
maan sairauskohtauksen saanutta.

Lievit tapaukset hoi-
detaan EA-pisteessi.
Vakavissa tapauksissa
soitto 112

LITE2

Liséiohje LIITE 3

2.3 Tapaturma

Ks. kohta 2.2 Sairauskohtaus

LIITE 4
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2.4 Liikenne

Henkildautoméériarvio max 1200. Paikoitus
Askolan kirkonky!lidn kaduilla ja yleisilld pai-
koitusalueilla erillisen suunnitelman mukai-
sesti. Vara-alueena Monninkylin teollisuus-
laitoksen pysikointialueet, joista bussikuljetus
kilpailukeskukseen.

Liikenne ohjataan pai-
koitukseen Monninky-
listéd Mintsilid-Porvoo
tieltd molemmista
suunnista opastau-
luilla.

2.5 Mahdolliset tilapiiisraken-
teet

Tulospalveluvaunu, kuuluttamo ja TV-tuotan-
non vaunu sekii muutama teltta info-pistetti,

leimantarkastusta ja ravintolaa varten. Teltto-
Jjen tuenta valmistajan ohjeen mukaisesti

2.6 Eksyminen maastoon

Suunnistuskoulutus; kilpailijat suunnistustai-
toisia.

toverkosta.

2.7 Siihkétapaturma Organisaatioon kuuluu kaksi ammattitaitoista | Ensiapu EA-pisteess.
sihkoasentajaa. Vaikeissa tapauksissa

soitto 112
2.8 Myrkytystapaus Juomavetti tarjolla, tuodaan kunnan vesijoh- | Ensiapu EA-pisteessii.

Vaikeissa tapauksissa
soitto 112,
Myrkytystietokeskus
09-471977

3. TILAISUUDEN HENKILOSTO JA YHTEYSTIEDOT TILAISUUDEN AIKANA

Tehtivi Nimi tai (lukumiiiri) Puh. nro
3.1 Tilaisuuden johtaja Timo Sirola 0505904590
3.2 Turvallisuudesta vastaava Unto Tanttu 0400 461526
3.3 Rakenteista vastaava Unto Tanttu 0400 461526
3.4 Liikenne ja pysiikdintivas- | Kari Kangasmaa 0500402487
taava
3.5 Onnettomuustiedottamisesta | Unto Tantlu 0400461526
vastaava
3.6. Ensiapuhenkiltstd (miidird) | (2 hléi ) 0440209005
sekii vastuuhenkilé tapahtuman | Timo Tuomainen
aikana
3.7 Pelastushenkilostd (miiir) |3 varattua henkiloa 0400 461526
sekii vastuuhenkilé tapahtuman | vastuuhld Unto Tanttu
aikana

4. TURVALLISUUSJARJESTELYT

Asia

Selvitys jiirjestelyisti (tarvittaessa viittaus karttaliitieescen)

laatu ja sijoitus)

4.1 Alkusammutuskalusto (miird,

tola

2 sammutuspeitetid ja 2 jauhesammutinta, paikat tulospalvelu + ravin-

ula
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4.2 Ensiapuviilineistd ja ensiapu- | Viilineisto:
paikka Ensiapulaukku EA-tilassa
4.3 Kokoontumis-/ evakuointi- Urheilukenttd

paikka

4.4 Poistumistiet tapahtuma-alu-
eelta (reitit joita pitkin yleis6 pois-
tuu onnettomuustilanteessa)

Urheilukentilti kaikki suunnat

4.5 Sisilinen hilyttiminen (Ylei-
sOn varoittaminen ja henkilékunnan
hiillyttiminen)

Kenttiikuulutus

4.6 Pelastustiet (reitit joita pitkin
pelastusajoneuvot pigseviit kohtee-
seen)

Askolantie 48 kohdalta urheilukentiille

5. MUUTA HUOMIOITAVAA

Asia

Selvitys jidrjestelyisti (Tarvittaessa viittaus karttaliitteisiin)

5.1 Pysdkointijirjestelyt

ks. kohta 2.4

5.2 Ensiapukoulutus (Toimitsijat)

Ensiapuhenkiltstd

5.3 Alkusammutuskoulutus (Toi-
mitsijat)

Ennen kilpailua tiedotus toimitsijoille

5.4 Suunnitelman ja turvallisuus-
jérjestelmiin saattaminen henki-
listiin tietoon

Pelastussuunnitelma on niihtiivissi kilpailukeskuksessa, jaetaan toimit-
sijoille paikan pdilld sekd julkaistaan kilpailun verkkosivuilla,

5.5 Kadonneen etsinti

Toimitsijat

Pelastusviranomaiselle varataan tilaisuus tarkastaa tilaisuuden turvallisuusjirjestelyt ennen tilaisuu-
den aloittamista.

Allekirjoitukset ja nimen selvennykset

Aika ja paikka: Kerava, 23.3.2022

_%prp faaﬁ‘f‘
Timo Sirola Unto Tanttu
Tapahtuman johtaja Tapahtuman turvallisuudesta vastaava
LIITTEET

I. Nestekaasuohje

2. Karttaliite, josta selvidd kilpailukeskus, ensiavun paikka ja pelastushelikopterin laskeutumispaikka
3. Ohje hitiilmoituksen tekemisests

4. Tapaturma-sairauskohtausohje




Keravan Urheilijat; Finn Spring suunnistus 23.-24.4.2022
Pelastussuunnitelma, nestekaasuohje LIITE 1

Nestekaasu grillin kanssa tulee noudattaa seuraavia ohjeita:

- nestekaasun kiytossi noudatetaan riittavad varovaisuutta

- kaikki tapahtuma-alucella olevat nestekaasupullot ovat kytkettyini kulutuslaitteisiin

- nestekaasua ei kiytetd siséitiloissa

- mahdolliset varapullot ja tyhjéit pullot séiilytetéiéin ennalta miiritellyssi varastotilassa

- kaikki nestekaasulaitteet ovat CE-merkittyji

- kaikki nestekaasuletkut tiyttiviit niille asetetut miiriykset

- nestekaasuletkuun ei asenneta ilman sulkuja olevaa t-liitinti

- nestekaasun kiyttdpaikkaan sijoitetaan vihintain yksi 6 kg:n kiisisammutin seki sammutuspeite

- nestekaasun kiyttoturvallisuustiedotetta noudatetaan

- nestekaasulaitteet ja -asennukset tarkastetaan ennen kiyttdonottoa, erityisesti tarkastetaan
nestekaasuletkujen liitokset (esim. saippualiuoksella)

- sisitiloissa kiytetddn vain sisétiloihin soveltuvia nestekaasulaitteita. Laitteen soveltuvuus
sisdtiloissa kdytettdviksi on varmistettu laitteen valmistajalta tai kiyttohjeista,

- ulkopuolisten pidsy nestekaasun varastointipaikkaan on estetty.
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) HATAKESKUSLAITOS
NODCENTRALSVERKET SUOMI

HATATILANNE?
miepA missA oLt I D

a'
)

Soita hdtdnumeroon 112 mahdollisimman nopeasti.
Kerro hatdkeskuspdivystajalle timan paikan osoite ja / tai karttakoordinaatit:

Askolan urheilukenttd; Askolantie 48; 07500 ASKOLA

......................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Hatatilanteessa ei kannata heittaytya pelkastdan paikannustekniikan varaan. Kun soitat
hatanumeroon, kerro sijainti mybs suullisesti. Jos tarkka osoitetieto on saatavilla, anna se.

e \ SOITA 112 KIIREELLISISSA HATATILANTEISSA

* kun tiedat tai epailet hengen, terveyden, omaisuuden tai ymparistén olevan
vaarassa

* kun haluat ilmoittaa poliisille meneillaan olevasta rikoksesta tai

* kun tarvitset paikalle kiireellisesti ensihoidon, poliisin, palokunnan tai
sosiaalipaivystyksen apua.

112 LATAA PUHELIMEESI 112 SUOMI -SOVELLUS
SuUOMI I Avunsaantia nopeuttaa se, etta tiedat sijaintisi ja erityisesti vapaa-ajanviettopaikan

tarkat osoite- tai koordinaattitiedot. Selvita ne stukiteen — karttakoordinaatit saat
esimerkiksi 112 Suomi -sovelluksesta, jonka voit ladata sovelluskaupoista ilmai-
seksi. Kun soitat hatanumeroon 112 Suomi -sovelluksen kautta, sijaintitieto valittyy
hatdkeskukseen automaattisesti.

www.112.fi




LIITE 4

TAPAHTUMAN VAAROJEN JA RISKIEN SELVITYS JA ARVIOINTI SEKA TAPAHTUMAN
TURVALLISUUSJARJESTELYT JA OHJEET

Tapahtuman vaarat ja riskit on selvitetty ja arvioitu. Jokaisen tapahtuman toteuttamisesta vastaavan
henkilon on tiedostettava mité vaaroja ja riskejé tapahtumaan kohdistuu, misté ne voivat aiheutua ja
mitd seurauksia niilld voi olla. Jokaista havaittua riskia ja vaaraa varten on suunniteltu
ennaltaehkaisevat jarjestelyt, varautumisjarjestelyt seka toiminta riskin toteutuessa. Jokaisen
tapahtuman toteuttamisesta vastaavan henkilén on omaksuttava seuraavat asiat:

Vaara/Riski

Tapaturmal/sairauskohtaus

Syyt

Suojatieonnettomuus, kompastuminen, kaatuminen, liukastuminen,
tapahtuma-alueen maaston/rakenteiden epétasaisuus, putoaminen,
esineen putoaminen, rakenteen ( teltan ) kaatuminen, viallinen sahkélaite,
nestekaasu seka palavat nesteet, likenne, hairidkayttaytyminen, lammin
tai kylma ilma, vaentungos, ruokamyrkytys, henkilékohtaiset syyt,
myrskytuuli ja -sade

Seuraukset

Henkilovahingot, tapahtuman  keskeyttdminen tai  hetkellinen
keskeyttaminen, maine,

Ennaltaehkaisevat
jarjestelyt

- suojataan kulkureiteilld ja uloskaytavilla olevat kaapelit ja johdot

- kaytetadn ulkotiloissa vain ulkokayttoon soveltuvia sahkolaitteita ja
-johtoja

- tarkkaillaan ja puututaan lattian/maaston/rakenteiden liukkauteen ja
epatasaisuuteen

- rajataan ja merkitaan vaaralliset alueet

- tapahtumaan laaditaan liikennesuunnitelma ja varataan riittavasti
likenteenohjaajia

- henkildkunta  koulutetaan tarkkailemaan sekd ilmoittamaan
tapaturmariskeista

Varautuminen

- varataan valineita vaarallisten alueiden ( suojatiet ) rajaamiseen ja
merkitsemiseen

- Vvarataan riittvasti ensiaputaitoista henkilostoa

- hankitaan riittavasti ensiapuvalineistéa

- merkitdadn ensiapupiste nakyvasti

- varataan asiakkaille ja henkilokunnalle riittavasti vetta

- koulutetaan henkilékunta toimimaan tapaturma- ja
sairaskohtaustilanteessa

- suunnitellaan ja koulutetaan henkilokunnalle toimintamalli avun

halyttamiseen ja paikalle opastamiseen

Vastuut

Turvallisuuspaallikké Unto Tanttu ja EA-vastaava Timo Tuomainen

Ohjeet tapaturmien (ja sairaskohtausten) ennaltaehkisyyn

Jokaisen henkilokuntaan kuuluvan on noudatettava seuraavia ohjeita.

Kaikista turvallisuutta vaarantavista tilanteista sekd tehdyistd toimenpiteistd on iimoitettava
tapahtuman turvallisuuspaallikolle/jarjestajalle numeroon 0400461526. Toimi saamiesi ohjeiden

mukaisesti.

Tarkkaile tapahtuma-alueella erityisesti seuraavia asioita:




1.

4.

Tarkkaile tapahtuma-alueella kompastumis-, liukastumis- ja kaatumisvaaroja, kuten kulkureiteilla
olevia sdhkojohtoja seka lattian/maaston/rakenteiden liukkautta ja epétasaisuutta jne. Estd
likkuminen vaarallisella alueella ja korjaa puute mahdollisuuksien mukaan.

Tarkkaile tapahtuma-alueella tippumis- ja putoamisvaaroja, kuten lunta, jaata, puita ja
puunoksia, tilapaisid rakennelmia jne. Estd likkuminen vaarallisella alueella ja korjaa puute
mahdollisuuksien mukaan.

Esta yleison paasy kosketuksiin vaaraa aiheuttavien esineiden ja alueiden, kuten grillien ja
muiden kuumien esineiden, nestekaasun ja palavien nesteiden kayttd- ja séilytyspaikkojen seka
aggregaattien jne. kanssa.

Tarkkaile yleison kuntoa ja puutu etupainotteisesti.

Ohjeet sairaskohtaus-/ tapaturmatilanteessa

1.

Selvitd, mitd on tapahtunut. Saatko henkilén hereille?

Herattele hanta puhuttelemalla ja ravistelemalla. Jos henkild ei herda, Soita hitinumeroon 112.
Voit myds huutaa apua, ja pyytda paikalla olevia tekem&an hatdilmoituksen numeroon 112.
Hatakeskuksen antamia ohjeita tulee noudattaa.

Jos henkilé on hereilld/ kun ei hereilld olevalle jo halytetty apua hatikeskuksen kautta,
ota yhteys tapahtuman ensiapuvastaavaan soittamalla numeroon 0440209005. Toimi
hanen antamiensa ohjeiden mukaisesti. Mikali ensiapuvastaava ei paase vilittémasti paikalle,
toimi seuraavien ohjeiden mukaisesti.

K&3nnd autettava seldlleen ja selvitd hengittddaké hén normaalisti? Avaa hengitystie.
Ojenna autettavan paa leuan karjestd nostamalla ja toisella kadelld otsasta painamalla. Katso,
kuuntele ja tunnustele hengitystd. Arvioi onko hengitys normaalia, epanormaalia tai se
puuttuu. Mikali eparait, toimi kuin hengitys ei olisi normaalia.

= Hengitys on normaalia.
Kaanné henkilé kylkiasentoon. Huolehdi, ettd hengitystie on avoin ja henkild hengittaa
normaalisti. Seuraa ja tarkkaile hengitystéd ammattiavun tuloon asti.

= Hengitys ei ole normaalia tai se puuttuu.
Aloita elvytys

Aloita paineluelvytys.

Aseta kAmmenesi tyviosa keskelle autettavan rintalastaa ja toinen kitesi rintalastalla olevan
kaden paélle. Sormet ovat limittain. Paina suorin késivarsin kohtisuoraan alaspain 30 kertaa
siten, ettd rintalasta painuu 56 cm. Anna rintakehdn palautua paineluiden valissa.
Keskimaaréinen painelutiheys on 100 kertaa minuutissa, eika ylitéa 120 kertaa minuutissa. Laske
painelut adneen,

Puhalla 2 kertaa.

Avaa hengitystie. Aseta suusi fiiviisti autettavan suun p&élle ja sulje sormillasi hanen
sieraimensa. Puhalla rauhallisesti ilmaa autettavan keuhkoihin. Puhalluksen aikana katso, etts
autettavan rintakeha nousee (liikkuu). Toista puhallus. Kahden puhalluksen kesto on 5 sekuntia.

Jatka elvytysta tauotta rytmilla 30:2 (30 painallusta ja 2 puhallusta)
kunnes autettava heraa: likkuu, avaa silmansa ja hengittaa normaalisti, ammattihenkilot antavat
luvan lopettaa tai voimasi loppuvat,




